hhg.-Lauf-Termine 2012 

15. Januar 
Krähen-Cross



Holtorf

12. Februar 
LM Cross alle Klassen


Lingen
25. Februar 
KM Cross alle Klassen


Oyle
11. März

Wasalauf




Celle
18. März

BM Cross




Bad Salzdetfurth
14. April

LM + NDM 10 km Straße

Norden
22. April

Volkslauf 




Liebenau

29. April

BM + LM Langstrecken 5000 m
Neustadt
29. April

DM Marathon



Hamburg
01. Mai

Mühlenlauf




Martfeld

06. Mai

Marathon + HM



Hannover
12. Mai

Spargellauf 



Nienburg
09./10. Juni
LM Senioren Einzel


Wunstorf

16. Juni

Abendlauf




Binnen
20. Juni

Mittsommernachtslauf


Marklohe-Liebenau
24. Juni 

Volkslauf 




Hoya

23,/24. Juni
NDM Senioren Einzel


Delmenhorst
29. Juni

WVW Volkslauf



Wunstorf
01. Juli 

Volkslauf 




Schwerigen
20. Juli

BM 10 km Straße


Hannover
21. Juli

Volkslauf 




Oyle
19. August
Volkslauf




Sulingen

09. Septem
Volkslauf




Bruchh.-Vilsen
14. Septem
Aller-Stadtlauf



Verden

16. Septem
DM 10 km Straße


Nagold
03. Oktober
Volkslauf 




Lemke
07. Oktober
LM Marathon



Bremen
14. Oktober
Boitzer Herbstlauf 


Kirchboitzen
21. Oktober
LM Halbmarathon


Oldenburg
Stand 20.11.2011  -   Sollte etwas  nicht stimmen, bitte ich um Nachsicht und Nachricht!         hhg.
